
 

 

 

 

 

 

 

 



Аналитическая справка по результатам самообследования 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования детско-юношеской спортивной школы 

за 2023 год 

Настоящий отчет подготовлен по результатам проведения 

самообследования, согласно требованиям федерального законодательства, 

которое обязывает образовательные организации ежегодно осуществлять 

процедуру самообследования и размещать соответствующий отчет на сайте 

организации (статья 29 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации (с изменениями и 

дополнениями), Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 августа 2013 г.№ 1008»,Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 г. № 174 «Об 

утверждении положения о лицензировании образовательной деятельности», 

нормативными приказами и письмами Министерства образования и науки 

Российской Федерации, Уставом МБУ ДО ДЮСШ Нижнеломовского района, 

внутренними локальными актами МБУ ДО ДЮСШ Нижнеломовского 

района. 

В процессе самообследования проводилась оценка: 

- образовательной деятельности; 

- системы управления организации; 

- организации учебного процесса; 

- содержания и качества подготовки обучающихся; 

- результативность деятельности обучающихся и педагогов 

(награды и поощрения); 

- качества кадрового обеспечения 

- качества материально-технической базы; 

- анализ показателей деятельности организации, 

подлежащей самообследования. 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧРЕЖДЕНИЯ 

  

Название ОУ Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного об- 

разования детско-юношеская спортивная школа Нижнеломовского 

района (далее – МБУ ДО ДЮСШ Нижнеломовского района) 

Тип ОУ Учреждение дополнительного образования 

Вид ОУ Спортивная школа 

Организационно– 

правовая форма 

Бюджетное учреждение 

Учредитель Управление образования администрации Нижнеломовского района 

Год основания 1957 

Юридический адрес 442150, Пензенская обл., г.Нижний Ломов, ул Московская, 78 

Адрес и 442150, Пензенская обл., г.Нижний Ломов, ул Московская, 78 



места осуществления 

образовательной 

деятельности: 

442150, Пензенская обл., г.Нижний Ломов, ул Московская, 91А 

442150, Пензенская обл., г.Нижний Ломов, ул Толстого, 3д 

442150, Пензенская обл., г.Нижний Ломов, ул Толстого, 1 

442153,Пензенская обл., г.Нижний Ломов, ул. Сергеева,д.79А 

442151, Пензенская обл., г.Нижний Ломов, ул. Островского, д.9 

Наличие филиала 442130, Пензенская обл., Нижнеломовский район, с. Верхний 

Ломов, ул Московская, 2А 

Структурное 

подразделение 
Центр тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), 

нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в 

области физической культуры и спорта (ГТО) на территории 

Нижнеломовского района по адресу: 442150, Пензенская область, г. 

Нижний Ломов, ул. Московская, д.78. 
E-mail sportschool.n-lomov@yandex.ru 

Адрес сайта dussh-nl.edu-penza.ru 

Ф.И.О. руководителя Попов Андрей Юрьевич 

Лицензия №11867 от 27 апреля 2016г. Выдана Министерством образования 

Пензенской обл. серия 58Л01 №0000682, срок действия – 

бессрочная. 
 

ДЮСШ является юридическим лицом и создана в виде некоммерческой 

организации в форме бюджетного учреждения и не ставит целью извлечения 

прибыли, реализует дополнительные общеразвивающие программы 

физкультурно-спортивной направленности, дает выпускникам 

дополнительное образование. Имеет самостоятельный баланс, обособленное 

имущество, лицевые счета в территориальном органе Федерального 

казначейства и финансовом органе субъекта РФ ( муниципального 

образования)в порядке, установленном законодательством РФ, расчетные и 

иные счета в учреждениях банков и иных кредитных организациях в 

российских рублях, бланки, штампы, круглую печать со своим именованием 

русском языке. 
 

Организационно-правовое обеспечение деятельности образовательного 

учреждения 
 

Основным нормативно-правовым документом Учреждения является 

Устав, в соответствии с которым Учреждение осуществляет в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации образовательную 

деятельность в области дополнительного образования: 

 Закон РФ «Об образовании»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям 

дополнительного образования; 

 Документы по охране труда; 

 Требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования . 
 

Нормативные акты ДЮСШ: 

- Положение о правилах приема и порядке отчисления обучающихся 

МБУ ДО ДЮСШ; 
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- Положение о Педагогическом совете; 

- Правила внутреннего распорядка для обучающихся; 

- Правила внутреннего трудового распорядка для работников; 

-Положение об организации работы по охране труда и обеспечению 

безопасности образовательного процесса МБУ ДО ДЮСШ ; 

- Коллективный договор и т.д. 

ДЮСШ обеспечивает открытость и доступность достоверной и актуальной 

информации о себе и предоставляемых образовательных услугах путем создания 

и ведения официального сайта в информационно- телекоммуникационной сети 

«Интернет» и размещения на нем перечня сведений, установленного 

федеральным законодательством. 

ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА, ТИПЫ И 

ВИДЫ РЕАЛИЗУЕМЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ. 

Предметом деятельности ДЮСШ является реализация дополнительных       

программ физкультурно-спортивной направленности. 

В  ДЮСШ реализуются следующие дополнительные 

общеразвивающие программы  физкультурно-спортивной направленности: 
 

 п/п Название программы, 

ФИО педагога, 

реализующего 

программу 

Образовательна 

я 

направленность 

программы 

Срок 

реали- 

зации 

Возраст 

детей 

Уровни 

программы 

Тип программы 

(авторская, 

модифицированная, 

адаптирован 

ная, 
экспериментальная 

1 Программа 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно- 

спортивной 

направленности 

«Самбо», 

Кузнецова О.В. 

Физкультурно 

-спортивная 

1 год 8-9лет спортивно- 

оздоровитель 

ный этап 

модифицированная 

2 Программа 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно- 

спортивной 

направленности 

«Самбо», 

Пахомов А.А. 

Физкультурно 

-спортивная 

5 год 7-18лет спортивно- 

оздоровитель 

ный этап 

модифицированная 

3 Программа 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно- 

спортивной 

направленности 

«Волейбол», 

Ежков С.И. 

Физкультурно 

-спортивная 

1 год 7-18лет спортивно- 

оздоровитель 

ный этап 

модифицированная 

4 Программа Физкультурно 1 год 5-6лет спортивно- модифицированная 



 дополнительного 

образования детей 

физкультурно- 

спортивной 

направленности 

«Легкая атлетика в 

детском саду», 

Аникина Н.Н. 

-спортивная   оздоровитель 

ный этап 
 

6 Программа 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно- 

спортивной 

направленности 

«Лёгкая атлетика 

для малышей», 

Батурина С.И. 

Физкультурно 

-спортивная 

1 год 5-7лет спортивно- 

оздоровитель 

ный этап 

модифицированная 

7 Программа 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно- 

спортивной 

направленности 

«Лёгкая атлетика 

для 

дошкольников», 

Пояскова А.Ю. 

Физкультурно 

-спортивная 

1 год 5-7лет спортивно- 

оздоровитель 

ный этап 

модифицированная 

8 Программа 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно- 

спортивной 

направленности 

«Лёгкая атлетика 

в детском саду» 

КурлыкинаЮ.Е. 

Физкультурно 

-спортивная 

1 год 5-7лет спортивно- 

оздоровитель 

ный этап 

модифицированная 

9 Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

«Армрестлинг», 

Власов А.К. 

Физкультурно 

-спортивная 
5 лет До 18лет Базовый 

уровень, 

углубленный 

уровень 

модифицированная 

10 Дополнительная 
общеразвивающая 

программа «Бокс», 

Кусморов А.Б., 

Ситников А.Н. 

Физкультурно 

-спортивная 
5 лет До 18лет Базовый 

уровень, 
углубленный 

уровень 

модифицированная 

11 Дополнительная 
общеразвивающая 

программа 

«Гиревой спорт», 

Власов А.К 

Физкультурно 

-спортивная 
5 лет До 18лет Базовый 

уровень, 

углубленный 

уровень 

модифицированная 

12 Дополнительная 
общеразвивающая 

программа «Лёгкая 

атлетика», 

Бесчастнова Л.Н., 

Курлыкин Д.Ю. 

Физкультурно 

-спортивная 
5 лет До 18лет Базовый 

уровень, 
углубленный 

уровень 

модифицированная 



13 Дополнительная 
общеразвивающая 

программа 

«Лыжные гонки», 

Аникина Н.Н. 

Физкультурно 

-спортивная 
5 лет До 18лет Базовый 

уровень, 

углубленный 

уровень 

модифицированная 

14 Дополнительная 
общеразвивающая 

программа 

«Настольный 

теннис», 

Нижегородцева М.М., 

Мелёхин О.А.. 
 

Физкультурно 

-спортивная 
5 лет До 18лет Базовый 

уровень, 

углубленный 

уровень 

модифицированная 

15 Дополнительная 
общеразвивающая 

программа «Самбо», 

Перетрухин В.Н., 

Сарафанов А.В., 

Конестяпин А.И 
 

Физкультурно 

-спортивная 
5 лет До 18лет Базовый 

уровень, 

углубленный 

уровень 

модифицированная 

16 Дополнительная 
общеразвивающая 

программа 

«Футбол», 

Найок А.В 
Шмаранов В.В. 
Панкрашкин Д.А. 

Физкультурно 
-спортивная 

5 лет До 18лет Базовый 

уровень, 

углубленный 

уровень 

модифицированная 

С внедрением персонифицированного дополнительного образования все 

программы внесены в навигатор ПФДО. При посещении портала каждый родитель 

может выбрать интересующие его и его детей программы. Посмотреть 

распределение часов по программам, может сравнить программы на один и тот же 

вид спорта у разных тренеров. Ознакомиться с планируемыми результатами 

каждого модуля обучения и выбрать для ребенка приемлемый вариант. Владелец 

сертификата предоставляет его на выбранный вид спорта. 

 

Для реализации образовательных программ формируются спортивные отделения с 

постоянным составом обучающихся. 

Основными формами образовательного процесса являются: групповые занятия, 

участие в соревнованиях, матчевых встречах, учебно-тренировочных сборах. 

Расписание и продолжительность занятий учебных групп составляется с учетом 

возрастных особенностей детей, санитарно-гигиенических норм и определяется 

нормативно-правовыми документами. 

Учебный процесс в ДЮСШ проходит по дополнительным общеразвивающим 

программам: 

Спортивно-оздоровительный этап обучения носит ознакомительный характер, 

главной задачей которого является научить спортивным навыкам детей и 

привлечение максимально возможного числа детей и подростков к 

систематическим занятиям избранного вида спорта, гармоническое физическое 

развитие и укрепление здоровья обучающихся. 

Структура многолетней подготовки, по дополнительным программам, включает в 

себя следующие уровни сложности: 

1) Базовый уровень сложности - систематические занятия спортом 



максимально возможного числа детей и подростков, направленное на 

развитие их личности, привитие навыков здорового образа жизни, 

воспитание физических, морально- этических и волевых качеств, 

определение специализации. 

2) Углубленный уровень сложности - улучшение состояния здоровья, 

включая физическое развитие, и повышение уровня физической 

подготовленности и спортивных результатов с учетом индивидуальных 

особенностей и требований программ по видам спорта. 

Программный материал предполагает решение следующих основных задач: 

- укрепление здоровья, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни; 

- формирование навыков адаптации к жизни в обществе, 

профессиональной ориентации 

- получение начальных знаний, умений, навыков в области физической 

культуры и спорта; 

- удовлетворение потребностей в двигательной активности; 

- подготовка к поступлению в профессиональные образовательные 

организации и образовательные организации высшего образования, 

реализующие основные образовательные программы среднего 

профессионального и высшего образования по укрупненным группам 

специальностей и направлений подготовки в сфере образования и 

педагогики, в области физической культуры и спорта; 

- отбор одаренных детей, создание условий для их физического 

воспитания и физического развития; 

- выполнение функций центра тестирования по выполнению видов 

испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и 

умений в области физической культуры и спорта (ГТО) на территории 

Нижнеломовского района. 

  Учебно-воспитательным и тренировочным процессом в МБУ ДО ДЮСШ 

Нижнеломовского района охвачено 823 учащихся в возрасте от 5 до 18 лет, по 9 

видам спорта. Все группы работают на бесплатной основе. 

Характеристика состава обучающихся . 

1. Численность всех обучающихся 

Учебный год 2023 год (823чел.) 

девочки 208 

мальчики 615 

 

 2.Возрастная характеристика детского коллектива 
 

Учебный 

год 

Кол-во 

детей 

5-9 лет 10-14 лет 15- 18 лет 

К-во % К-во % К-во % 

2023 823 267 32,4% 437 53% 119 14,4% 

Вывод: увеличилось количество детей в группах начальной подготовки в 

возрасте 5-9 лет. По количеству и сохранности контингента обучающихся 

муниципальный заказ за отчётный период учреждением выполнен. Обеспечена 

доступность дополнительного образования по видам спорта: Армрестлинг, 



Бокс, Волейбол, Гиревой спорт, Лыжные гонки, Лёгкая атлетика, Настольный 

теннис, Самбо, Футбол. 

Условия осуществления образовательного 

процесса Материально-техническая база: 

        Учреждение имеет 3 спортивных объекта: дом спорта «Электрон» 

(спортивный    зал    для    учебно-тренировочного    процесса    по    футболу, 

н/теннису, боксу, гиревому спорту, легкой атлетике, борьбе «Самбо»); лыжная 

трасса, для тренировочных занятий по лыжным гонкам, физкультурно-

оздоровительный комплекс «Импульс» (настольный теннис, футбол, лёгкая 

атлетика, армрестлинг, гиревой спорт); Филиал ДЮСШ в селе Верхний Ломов 

(спортивные залы для борьбы «Самбо», настольного тенниса, футбола; волейбола). 

По договору безвозмездного пользования занятия проводятся в спортивном зале 

Дома Культуры (бокс и самбо); в Ледовом дворце    «Черемушки»         имени    

В.К.Бочкарёва    (самбо). В целом материально-техническая база обеспечивает на 

должном уровне ведение учебного процесса в рамках реализуемых учреждением 

дополнительных образовательных программ. 

        Вывод: Организация учебного процесса соответствует требованиям 

действующих нормативно-правовых документов. 

 

Кадровое обеспечение 

В настоящий момент в ДЮСШ работает 40 человек: 
 
 

Директор ДЮСШ 1 

Руководители 2 

Тренеры-преподаватели 17 

Педагог дополнительного образования 3 

Инструктор по ФК 4 

методисты 1 

Специалист по ОТ 1 

Обслуживающий персонал 15 

 

Состав и квалификация тренерско-преподавательских кадров ДЮСШ: 

Педагогический стаж работы тренеров-преподавателей 

 
год 

всего до 5 лет от 5 до 10 

лет 

свыше 10 

лет 

2023 20 2 3 15 

Образовательный уровень тренерского состава: 

 
год 

всего высшее Среднее 

специальное 

2023 20 15 5 

Квалификационная категория тренеров – преподавателей: 

год всего высшая 1категория 

2023 20 10 8 



 
Вывод: кадровое обеспечение учреждения: 1) высшее и среднее 

педагогическое образование имеют 100 % тренерско-преподавательского состава 2) 

квалификационную категорию имеют 95 % пдо и тренеров- преподавателей. Работа 

по установлению квалификационных категорий будет  продолжаться. 

Базовое образование и его содержание у большей части штатных 

преподавателей позволяет им проводить теоретические и практические занятия, 

определяемые их учебной нагрузкой. 

Повышение квалификации тренерско-преподавательского состава. 

За отчётный период в ДЮСШ велась конкретная работа: 

-Повышение квалификации в ГАОУ ДПО «Институт регионального развития 

Пензенской области»  «Повышение качества преподавания по дополнительным 

общеобразовательным программам физкультурно-спортивной направленности в 

условиях внедрения целевой модели развития региональной системы дополнительного 

образования детей» 

- Методисту ДЮСШ установлена высшая квалификационная категория. 

Благодарственным письмом  Администрации Нижнеломовского района 

награждены 7 тренеров (Курлыкин Д.Ю., Аникина Н.Н, Власов А.К., Бесчастнова 

Л.Н., Перетрухин В.Н. , Конестяпин А.И., Сарафанов А.В. Ситников А.Н.) 

Благодарностью  Администрации Нижнеломовского района награжден 1 тренер 

(Бесчастнова Л.Н.) 

Почетной грамотой Министерства физической культуры и спорта Пензенской 

области награждены три тренера (Кузнецова О.В., Ситников А.Н,, Конестяпин 

А.И.).  

Благодарственным письмом Министерства физической культуры и спорта 

Пензенской     области     награжден      один      тренер      (Кузнецова О.В.).  

Почетной грамотой Министерства образования Пензенской области награждены 

тренер  (Кузнецова О.В.) 

Благодарностью Министерства образования Пензенской области награжден тренер  

(Ситников А.Н.) 

Благодарностью Законодательного собрания  Пензенской     области     награжден 

один  тренер  (Конестяпин А.И.).  

Медалью «85 лет САМБО» награждены три тренера (Конестяпин А.И., Сарафанов 

А.В., Перетрухин А.В) 

Почетной грамотой Законодательного собрания  Пензенской   области     награжден 

один тренер (Конестяпин А.И.) 

Почетной грамотой Управления образования награждены пять педагогов ( 

Нехорошева Т.А, Конестяпин А.И., Сарафанов А.В, Найок А.В) 

Дипломом Федерации лыжных гонок Пензенской области награждена Аникина 

Н.Н. 

Учебный год для тренеров ДЮСШ завершился награждением Главы 

Администрации Нижнеломовского района денежной премией за высокие 

спортивные достижения. 

 

Внедрение и реализация выполнения нормативов (тестов) комплекса ГТО 

В 2023году в ДЮСШ   была продолжена работа по внедрению комплекса ГТО в 

Нижнеломовском районе. Являясь муниципальным Центром тестирования по 

выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня 

знаний и умений в области физической культуры и спорта, согласно 



Всероссийскому физкультурно-спортивному комплексу «ГТО», тренерский состав 

спортивной школы осуществляет прием нормативов. Центром тестирования, 

учащимся школ района и взрослому населению, в торжественной обстановке 

вручаются знаки за выполнение нормативов ГТО. Центр тестирования ведет работу 

по привлечению взрослого населения к занятиям физической культурой и спортом, 

а также сдачи нормативов комплекса ГТО. 

Выполнение спортивных разрядов в ДЮСШ: 
За 2023 год спортивной школой подготовлено – 1 разряд – 3чел. по виду 

спорта «Лыжные гонки», 2 чел. по виду спорта «Самбо», 4 чел. по виду спорта 

«Армрестлинг». Спортивный разряд «Кандидат в мастера спорта» присвоен 2 чел. 

по виду спорта «Самбо», 1чел. по виду спорта «Лёгкая атлетика», 1чел. по виду 

спорта «Армрестлинг». 

 

Наиболее значимые достижения за 2023г. 
4 декабря 2023г,  г. Красноармейск, Межрегиональный турнир по самбо среди юношей 2008 - 2009 г. р. 
Маркин Сергей 1 место, Лычик Михаил 2 место.  

13 - 16 декабря 2023г ,г.Пенза Чемпионат и Первенство города Пензы по боксу,  

1 место - Кусмаров Дмитрий 

1 место - Вашаев Магомед 
1 место - Кугушев Сергей 

2 место - Кожевников Михаил 

3 место - Плахинов Алексей 
3 место - Кречин Данила 

3 место - Внуков Максим 

16 декабря  г.Пенза 6 этап фестиваля Гран-При по лёгкой атлетике, посвящённый памяти отличника физической 
культуры и спорта Прыткова Е.Б.  

Тужикова Карина первое место на дистанции 400 метров., Ляпкова Екатерина первое место на дистанции 800 

метров. Негодяева Анастасия второе место на дистанции 800 метров. 

11-17 декабря 2023 г. г.Кстово Первенство Приволжского федерального округа по самбо, Токарев Данила 3 
место 

26 ноября 2023г, г Саранск  Республиканский турнир по самбо, посвященный памяти Святого праведного воина 

Федора Ушакова среди юношей 2007-2009, 2010-2012 г.р Маркин Сергей 1 место Алькин Руслан 2 место 
Морев Дмитрий 2 место Маркеев Ростислав 2 место Маслов Матвей 3 место 
16 - 18 ноября 2023г, г Сасово Турнир юных боксеров «Za ПОБЕДУ» памяти гвардии лейтенанта, кавалера ордена 

Мужества Эльвина Мамедова. Карамышев Артем 1 место 

29 октября 2023г, Межрегионального турнира по настольному теннису в городе Пенза.  Ёфин Богдан 3 место. 

07.10.2023 г.  п.г.т. Исса  Чемпионат и Первенство Пензенской области по армрестлингу 

Кривцов Даниил - первое место, Родин Михаил 1место, Пучков Владимир 1место,Лазарев Артём 2место, 

Акмашев Никита 2место. 

 
30 сентября 2023г,г Заречный  Областная легкоатлетическая эстафета на призы Губернатора Пензенской области, 

посвященная Дню знаний , команда 1 место. 
6 августа 2023г, г.Пенза Первенства Пензенской области по футболу, команда 1 место. 

9-10 июня 2023г,Первенство Пензенской области по легкой атлетике среди юношей и девушек до 16 лет Ляпкова Екатерина                         

2 место, Ляпкова Екатерина  3 место Кочелаева Анастасия  3 место 
9 мая 2023г,г Пенза XXIV областная легкоатлетическая эстафета на призы Губернатора Пензенской области, посвященная                          

78-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне, команда 3 место. 

5-6 мая 2023г,г. Энгельс Всероссийские соревнования по самбо «Покровский» среди юношей 12-14 лет, посвящённые 

памяти двукратного олимпийского чемпиона Ивана Сергеевича Ярыгина Ембулаев Никита  3 место. . 

 26 -30 марта 2023г,г. Самара Первенство Приволжского Федерального округа по борьбе самбо среди юношей и девушек 

2009-2010г.р. Синицына Екатерина  3 место 

26 марта 2023г,г  Пенза Чемпионат и Первенство Пензенской области по гиревому спорту, Разумов Илья 1 место 

Лазарев Артём 1 место, Кузнецов Никита 1  место, Дубенсков Максим 1место,Смагин Руслан 2место 

Акмашев Никита 2 место 

11-12 марта 2023г, 4 этап Кубка Пензенской области по лыжным гонкам, Медведева Софья - 2 место (5 км), 

Бордачева Елизавета - 3 место (3 км); Медведева Софья - 2 место(5км), Бордачева Елизавета - 4 место (3 км). 
22-23февраля 2023г,г. Пенза Первенство области по лыжным гонкам среди младших юношей и девушек 2011-12г.р.,                                 

2009-10г.р.Водянова Маргарита - 2 место в гонке свободным стилем на дистанции 3 км, 

Филонов Илья - 2 место в гонке классическим стилем на дистанции 2 км, 

Негодяев Егор - 3 место в классической гонке на дистанции 2км. 



28 января 2023г, Первенство Пензенской области по лёгкой атлетике среди юношей и девушек до 18 лет.  Мещеринова 

Анастасия 1 место в спортивной ходьбе на дистанции 3000 метров,Иванова Виктория 3 место (прыжки в длину с разбега). 

Нуштаев Иван 3 место.  

 

По итогам соревнований наши спортсмены входят в состав сборных команд Пензенской 

области: самбо 6 спортсменов; бокс 3 спортсмена; армрестлинг 1 спортсмен, легкая 

атлетика 2 спортсмена, лыжные гонки  2 спортсмена. 

 

Вывод: Победы спортсменов в муниципальных, региональных, ПФО, всероссийских 

соревнованиях - показатель эффективности дополнительных программ физкультурно-

спортивной направленности и уровня преподавания. 

Уровень качества выступлений на соревнованиях по видам спорта повысился. 

Спортсменов, в составе сборных команд Пензенской области по двум видам, 

увеличилось. 

 

Состояние здоровья. 

Следующим показателем оценки качества реализации образовательной 

программы является уровень состояние здоровья учащихся. 

Для эффективности учебно-тренировочного процесса все средства и воздействия 

спортивной подготовки, применяемые тренером-преподавателем должны строго 

соответствовать силам и возможностям спортсмена, его способности 

воспринимать и усваивать тренировочные нагрузки, восстанавливаться в 

требуемой мере к следующему занятию или в после соревновательный период. 

Немаловажное значение в определении состояния здоровья юного спортсмена, 

его индивидуальных особенностей, а так же при подборе методов и средств, 

проведения тренировок для каждого воспитанника имеют результаты 

медицинского осмотра. Учащиеся допускаются к занятиям по справкам от врача 

педиатра по месту проживания. Тренеры регулярно проводят в группах беседы 

по технике безопасности, предупреждению травматизма, закаливанию. 

 

Воспитательная работа. 

Воспитательная работа в ДЮСШ начинается с первых дней занятий. 

Тренеры-преподаватели и ПДО уделяют серьезное внимание нравственному 

воспитанию учащихся, нейтрализации неблагоприятного влияния спорта 

(жесткая соревновательная борьба, острое соперничество) на личностные 

качества (честолюбие, эгоизм, жестокость, пренебрежение к слабым), 

усиливая положительное воздействие спорта. Главными задачами в занятиях 

со спортсменами были: -развитие у воспитанников гражданственности и 

патриотизма, как важнейших социально значимых ценностей личности; - 

воспитание высоких моральных качеств, чувства коллективизма, 

дисциплинированности и трудолюбия; -воспитание гармонично развитого 

человека, активной, целеустремленной и сознательной личности, 

обладающей духовным богатством и физическим совершенством. 

Воспитательная работа проводится неотрывно от учебно-тренировочного 

процесса во время занятий и соревнований. Основными методами работы 

были беседы на темы об истории спорта, о моральном облике спортсмена, 

заботе о ветеранах спорта и войны, а также спортсмены привлекались к 

участию в спортивно-массовых мероприятиях, проводимых в ДЮСШ и 



городе. Тренеры следили за успеваемостью спортсменов в 

общеобразовательной школе. 

Социализация обучающихся – одно из основных направлений 

воспитательной деятельности, ибо она ориентируется на усвоение 

определенных духовных ценностей, образцов поведения, знаний и навыков, 

позволяющих обучающимся успешно действовать в обществе, осваивать 

опыт взаимодействия и совместной деятельности, общение с реальным 

социальным окружением. 

Работа с родителями 

   Неотъемлемой частью учебно-воспитательного процесса в 2023 году 

являлось тесное сотрудничество администрации школы, тренеров-преподавателей                                  

с законными представителями обучающихся. Основными формами работы школы 

в этом направлении были родительские собрания, встречи родителей с 

администрацией школы, подготовка и проведение совместных праздников, 

спортивно-массовых 

мероприятий, проведение мониторингов посещаемости и перемещения в учебно- 

тренировочных группах обучающихся. Ежегодно в начале учебного года 

традиционно проводится родительское собрание, где родители знакомятся с 

Уставом , Локальными актами, режимом работы учреждения, расписанием 

занятий и Календарем массовых мероприятий. В сентябре проходит акции: 

"Запишись в спортивную школу.", где спортивная школа проводит презентацию по 

всем видам спорта, «День здоровья», «Займись спортом – стань первым». Одним 

из направлений в деятельности ДЮСШ в организации работы по профилактике 

наркомании и правонарушений является пропаганда здорового образа жизни, 

охватывает почти всех обучающихся. Одним из значимых направлений 

профилактики девиантного поведения среди детей и подростков является 

вовлечение их в занятия спортом и физической культурой, которое способно не 

только отвлечь их от негативного влияния, но и способствует самореализации 

личности ребенка благодаря спортивным успехам, помимо этого систематические 

занятия спортом и физической культурой способствуют сохранению здоровья 

ребенка. 

 

Финансово-хозяйственная деятельность образовательного учреждения. 

Осуществлен цикл мероприятий по подготовке к ремонту здания (составление 

проектно- сметной документации). 

Своевременно оформлены договоры, а также осуществляются текущие платежи 

энергоснабжающим предприятиям за использование воды, электроэнергии и 

тепловую энергию. 

Обеспечено наличие в ДЮСШ действующей охраны: кнопка экстренного вызова 

охранной организации и работа вневедомственной охраны. 

Все спортивные объекты имеют аварийные выходы, необходимое количество 

средств пожаротушения, хорошие подъездные пути к зданию, отвечающих всем 

требованиям пожарной безопасности. 

Своевременно осуществлен план мероприятий по подготовке к зимнему периоду. 

В ходе эксплуатации инженерного хозяйства проведены мероприятия по 

повышению надежности эксплуатации здания, систем энергоснабжения, 

инженерного оборудования, контрольно-измерительных приборов. 

Имеются Паспорта безопасности спортивных объектов. Составлены и утверждены  

 



Акта обследования и категорирования. 

Осуществлено обследование документов по пожарной безопасности Отделом 

надзорной деятельности и профилактической работы Нижнеломовского, 

Наровчатского и Спасского районов и УНД и ПР ГУ МЧС России по Пензенской 

области. 

На спортивных объектах имеются бактерицидные рециркуляторы воздуха и 

бесконтактные термометры. 

 

                                    Проведены следующие работы: 

      1.Перезарядка огнетушителей – 8966,19 руб.; 

      2.Испытание внутреннего противопожарного водопровода- 11200 руб.;  

      3.Испытание пожарного водоема-2832 руб.; 

4.Пожарный мониторинг-36000 руб.;  

5.Проверка АПС и тех. обсл. АПС-91824 руб.;  

6.Поверка сигнализаторов – 6620 руб.; 

7.Страхование котельных- 7500 руб.; 

8.Огнезащитная обработка деревянных конструкций в. с. Верхний Ломов  – 10788,00 

руб.; 

9.Поверка дымоходов- 5664 руб.; 

10.Оценка качества огнезащитной обработки металлических конструкций в ФОКе 

«Импульс»-16800 руб. 

Приобретенный инвентарь: 
1. Корзина для заброса мячей "Весёлые старты"-(2 шт)-7800 руб.; 

2. Компьютер и комплектующие к нему (2 шт)-86990,00руб.; 

3. Татами, стеновой протектор-184800,00 руб.; 

4. Лыжероллеры (3 пары)-27000 руб.; 

5. Табло для борьбы самбо-174000 руб.; 

6. Беговые лыжи (3 пары)-115500 руб; 

7. Парафин-1201 руб. 

Анализ функционирования внутренней системы оценки качества образования. 

Для контроля качества подготовки обучающихся в ДЮСШ функционирует 

внутренняя система оценки качества образования. Контроль за качеством обучения 

осуществляется в нескольких направлениях: контрольные нормативы по 

физической и тактической подготовке в начале, середине учебного года и в конце 

года, результаты участия в соревнованиях, выполнение спортивных разрядов. 

Качество образовательных результатов и ресурсного обеспечения учебно-

воспитательного и тренировочного процесса в МБУДО ДЮСШ включает: 

-качество образовательных программ; 

-уровень квалификации педагогических работников, осуществляющих учебно- 

воспитательный и тренировочный процесс; 

-степень обученности и уровень индивидуальных образовательных   достижений  

обучающихся. 

-качество средств учебного процесса (материально-технических, учебно- 

методических, информационных и др.); 

- качество образовательных технологий; 

- качество управления образовательными системами различного уровня и 

процессами. 

Система оценки качества образования представляет собой совокупность 



организационных и функциональных структур, норм и правил, 

диагностических и оценочных процедур, обеспечивающих на единой 

методологической основе оценку индивидуальных образовательных достижений 

учащихся, эффективности деятельности школы и работников системы 

образования, качества реализации образовательных программ в соответствии с 

учетом запросов основных потребителей образовательных услуг. 

Тесное сотрудничество на протяжении лет складывается у педагогического 

коллектива с постоянными партнерами: общеобразовательные школы города, 

дошкольные учреждения, областные федерации по видам спорта, управление по 

физической культуре области и города. Это сотрудничество включает в себя 

деятельность по реализации мероприятий по основным направлениям 

воспитательной работы с обучающимися, а также организацию 

образовательного процесса и досуговой деятельности в летний спортивно-

оздоровительный период. Социальное партнерство способствует повышению 

роли общественности в воспитании детей. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. ПЕРСПЕКТИВЫ И ПЛАНЫ РАЗВИТИЯ 

Общая оценка работы Учреждения. 

        Работу МБУ ДО ДЮСШ за 2023 год можно признать удовлетворительной, так 

как муниципальное задание выполняется в полном объеме; результативность 

работы характеризуется хорошим показателем сохранности контингента, высокими     

показателем     достижений обучающихся на                                                                 соревнованиях различного уровня. 

Цель функционирования и развития МБУДО ДЮСШ является: содействие 

развитию растущей личности, привитие знаний здорового образа жизни, создание 

условий для раскрытия физического потенциала детей, содействие достижению 

высоких спортивных результатов.                                                                                                              

Задачи педагогического коллектива МБУ ДО ДЮСШ на 2023 год - вовлекать 

максимально возможное число детей в систематические занятия спортом, выявлять 

их склонность для дальнейших занятий спортом, воспитывать устойчивый интерес 

к избранному виду спорта;  

- создать благоприятные условия для повышения качества учебно-тренировочного 

процесса;  

- содействовать выработке у обучающихся привычки к регулярным занятиям 

спортом;  

- формировать у детей потребности в здоровом образе жизни, осуществлять 

гармоничное развитие личности, воспитывать ответственность и профессиональное 

самоопределение в соответствии с индивидуальными способностями 

обучающихся;  

- развивать положительную мотивацию в преодолении трудностей через 

воспитание моральных и волевых качеств;  

- развивать и совершенствовать уровень общей и специальной подготовки на 

соответствующих этапах подготовки. 

Для реализации цели определены следующие задачи: 
 

 

 



 

1. Продолжить реализацию дополнительных общеразвивающих 

программ                                           физкультурно-спортивной направленности. 

2. Выполнение календаря выездных соревнований по видам спорта. 

3. Продолжить работу по комплектованию сборных команд. 

4.   Создать необходимые кадровые, методические, санитарно- 

гигиенические, материально-технические условия для физического 

совершенствования о б у ч а ю щ и х с я  ДЮСШ 

5. Продолжить внедрение в практику обобщение педагогического 

опыта тренеров-преподавателей на разных уровнях. 

6. Обеспечить максимальную открытость и прозрачность информации 

о деятельности спортивной школы. 

7. Продолжить работу тренеров с Федерациями спорта Пензенской 

области. 

8. Работать с педагогическим составом по повышению их 

квалификации (через обучение, аттестацию, прохождение курсов) . 

9. Продолжить обучение судейской коллегии по принятию нормативов 

Физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)». 

10. Содействовать включению педагогов в сложившуюся систему 

моральной и материальной поддержки - участвовать в поощрении 

педагогов наградами: муниципальных, региональных, государственными 

наградами. 

11. Обеспечить сохранность постоянного контингента учащихся школы. 

12. Поддерживать безопасные, комфортные условия спортивной 

деятельности в школе. 
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